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Liebe Phans,
 
der zweite Spieltag zuhause und anders als im vergangenen Jahr gehen wir 
heute mit einer 0:2-Hypothek zum Kick-off. Aber: Die Gießen Golden Dragons 
starteten parallel sogar mit vier Schlappen in die GFL2-Saison. Da nach dem 
Rückzug der Nürnberg Rams in dieser Spielzeit nur ein Team den bitteren 
Gang in die Regionalliga antreten muss, ist dementsprechend klar, um was es 
heute geht: zwei Punkte gegen den Abstieg!

Was heißt das für euch, liebe Phans? Lärmen heißt es! Macht mit dem Mund, 
den Händen, Ratschen, Vuvuzelas, Trommeln oder was auch immer Lärm! 
Seid der 12. Mann auf dem Feld, zeigt den Jungs, dass sie auch nach einem 
gegnerischen Big Play oder einem eigenen misslungenen Drive nicht die  
Köpfe hängen lassen müssen. Seid einfach laut! Seid die besten Phans, die 
Wiesbaden jemals erlebt hat. Pusht unser Team zum Sieg über die Drachen! 
Denn das wird heute ein Kampf ums Überleben in der GFL2!

Einen noch viel wichtigeren Kampf unterstützen die Phantoms dieses Mal in Form eines Themenspieltages:  
Das Cover des „PhanMag“ weist ebenso darauf hin wie rosa Schleifchen, die ihr euch am Eingang abholen und an 
eurer Kleidung festpinnen könnt… Heute ist „Pink Ribbon Gameday“. „Pink Ribbon“ wird in der NFL als „Crucial 
Catch“ promotet und weist auf das Thema Brustkrebs hin. 

Die Phantoms unterstützen diese Aktion gerne und würden sich freuen, heute möglichst viele Phans mit rosa Schleif-
chen auf der Tribüne sitzen zu sehen. Nehmt euch das Informationsmaterial mit nach Hause, sichert euch einen rosa 
Ballon und helft mit, die Gesellschaft für Brustkrebs, Vorsorge und Behandlung zu sensibilisieren. Denn so macht 
man das in einer „Phamily“, oder?

Phamily… Lest dazu bitte auch Seite 14 und denkt daran, die Jungs auf dem Feld bei ihrem epischen Kampf gegen 
die Drachen mit allem zu unterstützen, was ihr habt! Seid phantastisch!

Go, Phantoms!

Michael Wiegand
Media Director
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American Football scheint kompli-
ziert zu sein. Ist es auch, aber nicht 
so sehr, wie ein Laie am Anfang viel-
leicht glaubt. Grundregel für jeden 
Laien: Den Fan auf dem Nebensitz 
fragen! Footballfans helfen gerne 
und reden noch lieber über diesen 
faszinierenden Sport…

Hier die wichtigsten Regeln:

Offense
Im Football müssen Raumgewinn 
und Punkte erzielt werden. Die 
angreifende Mannschaft (Offense) 
hat vier Versuche, um mindestens 
zehn Yards (9,144 Meter) Raumge-
winn zu erzielen. 

First Down 
Gelingen diese zehn Yards Raum- 
gewinn oder mehr innerhalb von 
vier Versuchen, erhält die Offense 
mit einem First Down weitere vier 
Versuche für wiederum zehn Yards. 
Gelingt es nicht, erhält der Gegner 
den Ball. Meist wird der Ball beim 
vierten Versuch möglichst weit in 
die gegnerische Hälfte gekickt, um 
dem Gegner eine schlechtere Aus-
gangsposition zu geben.

Touchdown
Das Ziel der Offense ist ein Touch-
down, das Erreichen der gegneri-
schen Endzone durch den Ball- 
träger. Der Touchdown zählt sechs 
Punkte. 

Zusatzversuch
Nach einem Touchdown erhält das 
Team einen Zusatzversuch: Trägt 
oder wirft es den Ball ein weiteres 
Mal in die Endzone, zählt diese  
Two-Point-Conversion zwei Punkte. 
Normalerweise wird der Ball als 
Point after Touchdown aus 20 
Yards Entfernung durch die vertika-
len Torstangen gekickt – für einen 
Punkt.

Field Goal
Erreicht die Offense die Endzone 
nicht, kann sie ein Field Goal erzie-
len. Dabei handelt es sich um einen 
Kick durch die Torstangen aus dem 
Spiel heraus für drei Punkte.

Quarter
Ein Spiel ist in vier Quarter (Viertel) 
unterteilt, die in Deutschland jeweils 
12 Minuten dauern und in den USA 
15 Minuten.

Offense-Positionen
Die Offense besteht aus dem Spiel-
macher Quarterback, der schützen-
den Offensive Line, den Wide Recei-
vern als Passempfänger, Tight Ends 
als Mischung aus Offense Line und 
Passempfängern sowie Running 
Backs, den Ballträgern.

Defense-Positionen
In der Abwehr stehen die Defense 
Line als erste und die Linebacker 
als zweite Reihe, um die Offense 
aufzuhalten. Die Defensive Backs 
und Cornerbacks müssen die Wide 
Receiver decken. 

Schiedsrichter
Aufgrund seiner Komplexität ist 
Football streng reglementiert. Bis zu 
sieben Schiedsrichter sorgen dafür, 
dass die Regeln eingehalten wer-
den. Schiedsrichter tragen schwarz-
weiß gestreifte Hemden, schwarze 
Hosen und schwarze Kappen. Die 
Entscheidungsgewalt hat der White-
head, der als Hauptschiedsrichter 
eine weiße Base-Cap trägt.

GFL2
Die GFL2, die German Football 
League 2, ist die zweihöchste deut-
sche Footballliga und wie die höhere 
GFL in die Gruppen Nord und Süd 
aufgeteilt. Wiesbaden spielt im 
sechsten Jahr hintereinander in der 
GFL2 Süd. Normalerweise spielen 
die acht Teams mit Vor- und Rück-
spiel jeder gegen jeden 14 Partien 
pro Saison. Da die Nürnberg Rams 
in die Regionalliga zurückgezogen 
haben, werden 2019 pro Team nur 
12 Spiele ausgetragen.

„Gepflegter Ei-Wurf“
Die wichtigsten Football-Regeln im Überblick
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Am ersten Heimspieltag traten „Die 
Kaktusstreichler“ bereits beim Ein-
lauf der Teams und in der Halbzeit 
mit einigen Liedern auf und sorgten 
trotz Dauerregens auf während des 
Spiels für musikalische Beiträge 
ganz im Stil einer US-amerikani-
schen marching band, die ihr Team 
vier Quarter lang unterstützt. „Aller-
dings sind wir eher eine pep band, 
auch wenn wir beim Musizieren 
durchaus auch laufen“, so die 
„Streichler“.

Heute steht der zweite Auftritt der 
„Kaktusstreichler“ an, deren Musi-
kalischer Leiter David Ihl ist. Ihl ist 
der Sohn von Jonny Ihl, der sich seit 
vielen Jahren bei den Phantoms als 
Coach engagiert hat und den Kon-
takt zwischen Club und Musikern 
herstellte.

Nach Deinem Vater und Deinen 
Brüdern Patrick, Yannick und 
Calvin hast Du nun mit dem  
„Kaktusstreichlern” ebenfalls den 
Weg zum Football gefunden.  
Was ist für heute geplant?
Naja, ein Plan… Unser Ziel ist es, die 
GFL2-Mannschaft lautstark musika-
lisch und rhythmisch zu unterstüt-
zen und so gut es geht zum Sieg zu 
pushen.

Gibt es denn kein Konzept?
Doch, natürlich. Wir spielen ein paar 
Stimmungs- und Aufputschlieder, 
die die Zuschauer animieren sollen. 
Außerdem könnte es dem Gegner 
die Kommunikation auf dem  
Platz erschweren, wenn wir Lärm 
machen. Das wiederum machen wir 
spontan und entsprechend der Situ-
ation auf dem Feld. Die Zuschauer 
sind dann herzlich eingeladen,  
mitzumachen.

Hat es vergangenes Mal Spaß 
gemacht?
Auf jeden Fall. Leider konnten wir 
wegen der Instrumente nicht wie 
geplant auf der Tribüne auftreten. 
Für uns sind die Auftritte bei den 
Phantoms zudem eine Plattform, 
um uns zu präsentieren. Vielleicht 
möchte uns ja jemand für einen 
Geburtstag, eine Feier oder etwas in 
der Art buchen. Mal vom Spaß bei 
den Phantoms abgesehen. Wir sind 
hochmotiviert!

Ihr freut euch also auf heute?
Klar… Was dann heute passiert, 
werden wir sehen. Die Idee ist ja, 
etwas Einmaliges in der GFL2 zu 
schaffen, mit den Phans die Mann-
schaft zum Sieg anzufeuern und 
ordentlich Stimmung zu machen. 
Und eben etwas Neues mit den 
Phans zu entwickeln. Ich hoffe, es 
sind heute mehr Zuschauer da und 
unterstützen die Phantoms und uns.

Pep Band + Zuschauer = Lärm
Interview mit Chef-„Kaktusstreichler“ David Ihl
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Roster GFL2-Team Wiesbaden Phantoms

Jersey	  Spieler	 Position	 Geburts-	 Phantom	 Größe	 Gewicht
	 	 	 jahr	 seit	 cm	 kg

2	 Nico Strahmann	 ATH	 1998	 2016	 180	 83
3	 Cordarious Mann	 RB	 1990	 2017	 165	 74
4	 Travis Grant	 RB	 1994	 2018	 174	 91
5	 Nico Netz	 WR	 1996	 2012	 184	 76
6	 Max Breidert	 S	 1994	 2018	 178	 80
9	 Ben Wagner	 QB	 1997	 2011	 183	 90
10	 Dario Stief	 WR	 1999	 2016	 184	 85
11	 Timo Wappler	 RB	 1997	 2011	 179	 110
13	 Brandon DiMarco	 QB	 1996	 2019	 193	 100
15	 Alexander Vietze	 DL	 1998	 2016	 180	 84
16	 Niklas Woelbert	 QB	 1997	 2012	 182	 84
18	 Felix Eckert	 WR	 1996	 2017	 193	 93
23	 Steven Kettelhöhn	 CB	 1998	 2019	 184	 89
24	 Fabian Sixtbauer	 RB	 1996	 2017	 175	 75
25	 Timo Brown	 DB	 1989	 2018	 183	 83
27	 Christopher Petry	 DB	 1993	 2015	 183	 86
28	 Ilja Ustinov	 DL/DE	 1992	 2019	 182	 126
29	 Paul Berghäuser	 DB	 1999	 2015	 188	 74
30	 Jan Hamman	 	 1999	 2019	 	
31	 Stelios Tsavlidis	 S	 1993	 2004	 186	 90
33	 Marco Corzani	 S	 1994	 2012	 182	 84
34	 Mamadou Diabate	 	 1998	 2019	 173	 82
35	 Raphael Gardoni	 DB	 1998	 2008	 182	 77
40	 Max Neubauer	 DB/LB	 1992	 2018	 180	 83
41	 Kelly Perrier	 RB	 1981	 	 	
42	 Tim Reichert	 LB	 1990	 2007	 193	 118
43	 Alexander Werner	 CB	 1989	 2018	 176	 85
49	 Ismail Afhakama	 DL	 1999	 2016	 188	 97
51	 Fabian Mohr	 OL	 1996	 2018	 183	 114
52	 Jeremy Conley	 LB	 1991	 2018	 188	 102
53	 Samuel Weber	 OL	 1999	 2014	 180	 115
54	 Philipp Roth-Kleyer	 DL	 1989	 2018	 184	 90
55	 Thang Leminh	 OL	 1995	 2010	 187	 125
57	 Heiko Thomas	 LB	 1989	 2018	 180	 87
58	 Tim Samson	 	 1999	 	 	
60	 Maximilian Krauss	 LB	 1991	 2016	 186	 102
66	 Steve Reimann	 OL	 1989	 2015	 188	 120
68	 Thomas Weigel	 OL	 1986	 2004	 195	 122
70	 Nana Samuel Ntim Owusu	DL	 1987	 2001	 173	 115
73	 Josua Weber	 C	 1997	 2014	 175	 122
74	 Sven Niemeier	 OL	 1997	 2017	 205	 145
76	 Joris Alexander Maas	 OL	 1998	 2014	 186	 115
77	 Leo Lezkan	 OL	 1999	 2014	 194	 105
80	 Finn Lasse Burschyk	 WR	 1995	 2017	 183	 84
83	 Jonas Fiedler	 WR	 1992	 2019	 182	 85
86	 Sascha Ehrlich	 WR	 1992	 2019	 186	 73
91	 Kevin Göttert	 DL	 1991	 2019	 174	 94
93	 Luca Engel	 DL/TE	 1997	 2012	 187	 98
94	 Yannik Hahn	 LB	 1992	 2019	 178	 97
97	 Lukas Mattes	 DT	 1995	 2019	 198	 130
98	 Jeremy Jenkins	 DL/LB	 1998	 2014	 183	 92
99	 Arlind Selmani	 	 1999	 	 	

	 Spieler	 Position	 Geburts-	 Phantom	 Größe	 Gewicht
	 	 	 jahr	 seit	 cm	 kg
	 Nino Bachmann	 WR
	 Spencer Bird	 LB	 1996	 2018	 173	 89
	 Stephan Bootz	 	 	 	 	
	 Sofian Hassani	 S/LB	 1999	 2012	 176	 75
	 Marco Jünger	 	 	 	 	
	 Soheyl Mirzaei	 OL	 1999	 2013	 180	 103
	 Eric Niemeier	 TE	 1995	 2017	 190	 125
	 Matthias Preßler	 FB/LB	 1990	 2015	 185	 110
	 Alex Plutta	 	 	 	 	
	 Marvin Schäfer	 	 	 	 	
	 Sascha Suntz	 DL	 1981	 2019	 186	 93
	 Dion West	 DB/WR	 1994	 2019	 183	 89

Coaches

Head Coach	 Andy McMillan
Offensive Coordinator	 Andy McMillan
Wide Receiver	 Andy McMillan
Defensive Coordinator	 Kelly Perrier
Linebacker	 Kelly Perrier
Linebacker	 Tim Reichert
Defensive Line	 Kelly Perrier
Defensive Line	 Tim Reichert
Quarterbacks	 JD Quiroga
Runningbacks	 Roscoe Baptist
Defensive Backs	 Baldomero Quiroga

Staff

Team Manager	 Marion Gutermann
Medic	 Ilona FormanVideo	Christoph Emmel
Video	 Matthias Saisch
Video	 Bernhard Gutermann 
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Roster GFL2-Team Gießen Golden Dragons

Jersey	 Spieler	 Position
1	 Jawan Nobles	 QB

3	 Florian Lisko	 QB

5	 Trevan Wilson	 LB

6	 Deyleon Williams	 DB

7	 Erich Heinz	 WR

8  	 Marc Buarque	 K

9  	 Jason Whitfield	 DL

10  	 Zinedin Bendjabou	 WR

11  	 Luca Leib	 WR

14  	 Andreas Klappert	 DB

17  	 Patrick Heintz	 RB

18  	 Dennis Landmann	 RB

19  	 Justin Herdt	 WR

20  	 Simon Führich	 RB

21  	 Paul Hammer	 QB

22  	 Marco Braun	 DB

23  	 Adrian St.Laurent	 RB

25  	 David Asa	 RB

26  	 Jasper Lehmann-Grube	 DB

27  	 Alexander Rudolf	 DB

28  	 Frederick Moericke	 DB

29  	 Tobias Schepp	 RB

30  	 Louis Ziehn	 RB

31  	 Julian Froese	 RB

32  	 Marco Morneweg	 LB

33  	 Miguel Keidel	 LB

34  	 Charles Bernard	 LB

36  	 Jason Conception	 LB

37  	 Jeyhan Celikkale	 DB

39  	 Christian Velten	 LB

40  	 Deividas Raudonius	 DB

44  	 Fitz-Patrick Schwalm	 LB

45  	 Daniel Krahe	 LB

46  	 Jonas Schmitz	 LB

49  	 Tiberius Steinbach	 LB

51  	 Konstantin Pfeffer	 OL

52  	 Dennis Klos	 DL

53  	 Patrick Taylor	 LB

54  	 Samuel Türk	 OL

55  	 Roman Thomas	 LB

56  	 Vincent Eisenkolb	 LB

57  	 Michael Möhrstädt	 LB

Jersey	 Spieler	 Position
58  	 Thomas Gorr	 DL

63  	 Nicholas Neumann	 DL

64  	 Leon Bretschneider	 OL

65  	 Bastian Weil	 OL

67  	 Wladislaw Gelmel	 OL

68  	 Patrick Barrett	 OL

69  	 Julian Kreißl	 OL

70  	 Marco Chiapperini	 OL

71  	 Frank Atunlese	 OL

72  	 Marcel Schäfer	 OL

74  	 Justin Keaton	 OL

77  	 Thomas Libicher	 OL

81  	 Christoph Breininger	 WR

82  	 Benedikt Seitz	 WR

85  	 Simon Becher	 TE

87  	 Erich Heinz	 DL

88  	 Sebastian Quapil	 DB

93  	 David Mathea	 DL

95  	 Hendrik Peil	 DL

96  	 Jan Hammerschmitt	 DL

98  	 Torben Schridde	 DL

99  	 Alexander Röder	 DL



10



11

Durch den Aufstieg der Darmstadt 
Diamonds in die GFL2 ist in drei 
Wochen etwas möglich, was es in 
dieser Form noch nicht gegeben 
haben dürfte. An einem Tag treten 
auf GFL-Ebene sowohl die GFL2- als 
auch die GFL-J-Teams der Wiesba-
den Phantoms und der Darmstadt 
Diamonds gegeneinander an.  
Und das Ganze am Samstag,  
22. Juni, hier in „Camp Lindsey“.  
14 Uhr der GFL-J-Vergleich, 17 Uhr 
die GFL2-Partie.

Nach dem PhanDay vor drei Wochen 
und dem heutigen Pink Ribbon 
Gameday steht der 22. Juni dann 
als „Veterans‘ Day“ im Spielplan. 
Ehemalige Phantoms-Spieler sind 
zu diesem Spiel kostenlos  
eingeladen. Eine Mail an	   
martin.wolfgramm@wiesbaden-
phantoms.de genügt.

22. Juni ist Veterans‘ Day
Double header gegen Diamonds
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Dion West goes East
Vom unbedingten Willen des neuen Phantom

Dion West hatte an alles gedacht. 
Der 25-Jährige wollte unbedingt 
nach Deutschland kommen, Foot-
ball spielen und – und das macht 
den US-Amerikaner so besonders! 
– seinen eigenen Lebensunterhalt 
bestreiten. „Ich will in Deutschland 
arbeiten und mein eigenes Geld ver-
dienen“, hatte West bereits Mitte 
2018 an die Verantwortlichen der 
Phantoms geschrieben, Highlight-
Video, Lebenslauf und alle nötigen 
Unterlagen angehängt. „Ich möchte 
mir bei euch ein Leben aufbauen 
und nicht nur eine Saison spielen.“

„Den will ich haben“, meinte Andy 
McMillan beeindruckt, nachdem er 
das Video gesehen hatte. West, am 
18. Januar 1994 in Brunswick/
Georgia geboren und in West Palm 
Beach/Florida aufgewachsen, 
besuchte bis 2012 die Palm Beach 
Central High School und anschlie-
ßend die Trinity University sowie die 
University of North Florida, wo er 

seinen Bachelor in Sports Manage-
ment machte. In Brasilien spielte er 
für die Rio Petro Weilers in der SPFL 
und Sorriso Hornets in der BFA.

Sein Problem: Da mit Jeremy Conley 
und Brandon DiMarco bereits zwei 
Imports verpflichtet worden waren 
und das Budget für einen dritten 
nicht ausreichte, mussten die  
Phantoms ihm absagen, denn auf 
der To-do-Liste standen immerhin 
auch noch Flug und Unterkunft für 
Cordarious Mann.

Dion West hatte aber an alles 
gedacht. Er vereinbarte dennoch 
erste Vorstellungsgespräche über 
den Großen Teich hinweg, erkun-
digte sich nach Zweitjobs in Wiesba-
den und organisierte gemeinsam 
mit Niklas Woelbert schließlich auch 
eine Unterkunft. 

„Ich lande nächsten Mittwoch in 
Frankfurt“, so seine nächste Mes-
sage am 16. Mai. Seit Ende 2018 
hatte er sicherheitshalber auf einen 
Flug gespart, falls es die Phantoms 
nicht schaffen würden, den Flug zu 
bezahlen. Dion West hatte eben an 
alles gedacht.

Niklas Woelbert holte das neue 
Phantom am Flughafen ab. „Er hat 
nur mit großen Augen vor dem Flug-
hafen Richtung bewölkten Himmel 
geguckt und gefragt wo die Sonne 
ist“, erzählt Woelbert lachend. An was 
West nämlich nicht gedacht hatte:  
25 Grad Temperaturunterschied!



14

Es ist der größte Triumph, den die 
Cheerleader der Wiesbaden Phan-
toms jemals gefeiert haben: Die 
„FlawlessFive“-Stuntcheers qualifi-
zierten sich als Zweitplatzierte der 
Deutschen Meisterschaft in Koblenz 
für die Europameisterschaft und die 
Weltmeisterschaft. Bei der EM am 
6. und 7. Juli in Heidelberg sind 
zudem auch die „Phantastics“ ver-
treten, die sich bei der DM Bronze 
sicherten. 

Aber: Die Teilnahme kostet nicht 
etwa den Verband, den die Cheer-
leader vertreten, eine Gebühr, son-
dern die Cheer Squads oder ihre 
Clubs. „Und die Gebühr ist hoch“, so 
Trainerin Kim Stark. 40 Euro pro 
Person (!) kostet alleine die Teil-
nahme an der Europameisterschaft. 
Reisen die Cheers mit 25 Sportlerin-
nen an, müssen die Wiesbadenerin-
nen 1000 Euro berappen. Bei der 
WM, die am 23. und 24. November 
in Japan ausgetragen werden, kom-
men 750 Euro für einen einfachen 
Flug hinzu. Wieder pro Person und 
dieses Mal für ein Team von min-
destens sieben Personen. „Fünf 
Cheers, ein Back-up und eine 
Begleitperson.“

Die Freude über den doppelten 
Medaillengewinn ist entsprechend 
getrübt. „Wie wir eine Reise nach 
Japan stemmen sollen, wissen wir 
noch nicht“, gibt Stark zu. „Wir wer-
den aber auf jeden Fall die Ver-
bände und die Stadt Wiesbaden um 
Unterstützung bitten.“

Ihre Idee: eine Spendenaktion, bei 
der die Supporter besondere 
Geschenke wie signierte Kostüme, 
Bows, Gruppenfotos oder ähnliches 
als Dank erhalten. „Wir überlegen 
noch…“

Growd-Funding für einen Traum
„FlawlessFive“ zur WM, „Phantastics“ zur EM
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